
SUCHTBERATUNG

Wir haben ein 
offenes Ohr.

SUCHTBERATUNG

Hans-Claudius Moser
Diplom-Sozialarbeiter (FH)
Systemischer Familien- und Sozialtherapeut
Saarstr. 21, 55122 Mainz
Mobil: 0151 18068364 
Tel.: 06131-39-27777
Fax.: 06131- 39-27778
E-Mail: hanmoser@uni-mainz.de

OFFENE SPRECHZEITEN

Forum 6, Zimmer 02-606/ Dachgeschoss
donnerstags 10 – 12 Uhr 
und nach Vereinbarung

ANSPRECHEN 
LOHNT SICH.



Haben Sie Fragen zu Problemen 
bezüglich Suchtmittel/Abhängigkeiten?

Machen Sie sich Gedanken um 
möglicherweise Betroffene in Ihrem 
Umfeld?

Krisen und Probleme gehören zum Leben. Sie 
sind Impulse für Entwicklung und persönliches 
Wachstum.
Unsere systemisch lösungsorientierte Sichtweise 
setzt an den Stärken und Ressourcen der Men-
schen an, um Wege aus der Krise zu finden.

In diesem Prozess können wir Sie begleiten und 
unterstützen. 

Wir bieten Ihnen Information und Beratung 
im Umgang mit diesen, oft nicht leichten Fra-
gestellungen und Aufgaben und erarbeiten 
gemeinsam mögliche Schritte zur Klärung der 
Situation.

BERATUNGSANGEBOTE

Informations- und Beratungsgespräche 
für Betroffene, Angehörige, Führungs-
kräfte und Teams.

Die Beratung umfasst eine gemeinsame Si-
tuationsanalyse, Ausarbeitung realistischer 
Handlungsmöglichkeiten und Begleitung 
im Lösungsprozess.
Nach Abklärung ist auch ambulante Be-
handlung möglich.

PRÄVENTIONSANGEBOTE

Schulungen für Führungskräfte 
und Teams

Öffentlichkeitsarbeit

Gremienarbeit

Vorträge

Projekte

BERATUNGSGRUNDSÄTZE 

Vertraulichkeit im Umgang mit allen persön-
lichen Daten/gesetzliche Schweigepflicht

Unabhängig und fachlich weisungsfrei

Der/die Ratsuchende steht im Mittelpunkt und 
entscheidet für sich und seine/ihre Vorgehens-
weise selbst.

Die Fokussierung im Beratungsprozess ist 
Lösungs- und Ressourcen orientiert.
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