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Versuch einer Anleitung zum *“Verstehen fremder Kulturen”
auf geographischen Exkursionen am Beispiel Marokko

von

ANTON ESCHER, PETER LINDNER und HEIKE ROGGENTHIN

Veranstaltungen im Gelidnde gehoren zu den klassischen Lehrformen der
Geographie an deutschen Hochschulen. Dabei nehmen Exkursionen eine her-
ausgehobene Stellung ein; vor Ort sollen den Studierenden landerkundliches Wissen
und allgemeingeographische Sachverhalte vermittelt werden. Allerdings mufl man
sich die Frage stellen, inwieweit sich geographische Exkursionen, die in fremde
Liander fithren, heute noch von professionellen Studienreisen unterscheiden, die
ebenfalls Wissen iiber “Land und Leute” thematisieren. Im bequemen klimatisierten
Bus fahrt man durch die Lande und 148t sich vom kompetenten Geographieprofessor
bzw. Reiseleiter beschallen. Zum fremden Land und zu den fremden Leuten hat man
eine angenchme Distanz, die sich in der Fensterscheibe des Busses bzw. im
komfortablen Hotel materialisiert. Sind traditionelle Busexkursionen in fremde
Lénder noch eine zeitgemiBe Form, neueste wissenschaftliche Erkenntnis iiber
diese Liander und deren Bewohner zu vermitteln?

Bereits vor zwanzig Jahren verfaten BEYER u. ITTERMANN (1973) einen Aufsatz
mit dem Titel: “Wider die herkdmmliche GroBexkursion”, und Daom (1982, S. 75)
schrieb vor zehn Jahren: “Die Idee der groBen oder auch kleinen Ubersichtsexkursion
ist fragwiirdiger denn je geworden”. Reicht die “Schulung in Gelidndebeobachtung
und Gelidndearbeit” (WirTH 1968, S.276), einem Lehrstandard, als studentische
Gruppenreisen in ferne Linder fremder Kultur noch schwer denkbar waren, heute
noch bei einer geographischen Exkursion in einen uns fremden Kulturkreis aus?
Miite nicht zumindest bei sozialgeographisch ausgerichteten Exkursionen neben
den “klassischen Lehrinhalten”, wie sie von WirtH (1968), Daum (1982) u. a.
skizziert werden, ein weiteres Leitthema, ndmlich das Bemiihen um Verstidndnis der
fremden Kultur bzw. der alltdglichen Lebenswelt der Menschen dieser uns fremden
Kultur sein? Wir schlagen vor, ohne die “klassischen Ziele” der geographischen
Exkursion zu vernachldssigen, den Aspekt des Verstiandnisses der fremden Kultur
verstirkt zu beriicksichtigen.

1 Warum sollen sich Sozialgeographen um ein Verstindnis frem-
der Kulturen bemiihen?

Bevor wir nachfolgend eine Anleitung zum “Verstindnis fremdes Kulturen” auf

geographischen Exkursionen versuchen, gehen wir auf die Frage ein, ob das
“Verstandnis fremder Kulturen” Lehr- und Lerninhalt im Rahmen studentischer
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Exkursionen sein soll. Die Antworten sind die iibergeordneten Lernziele der
Lehrveranstaltung.

1.1 Sozialgeographische Erkenntnis in fremden Landern setzt ein Ver-
standnis der Kultur dieser Lander voraus

Kulturgeographen arbeiten in und tiber alle Raume unserer Welt; sie beanspru-
chen, die Struktur der Riume und die Prozesse, die in den Ridumen ablaufen,
sachgerecht zu beschreiben, zu erfassen und zu erkliren. In einem Raum uns fremder
Kultur erscheint es jedoch zundchst notwendig, die Sinnhaftigkeit der Handlungen
und der Normensysteme, d. h. die Kultur der Menschen, die in dem Raum ieben und
ihn gestalten, zu verstehen.

Raumbezogene und raumgestaltende Handlungen, raumliche Aktivitdten, In-
novation und Diffusion sowie letztendlich die materielle Kulturlandschaft lassen
sichu. a. auch auf die Struktur der alltdglichen Lebenswelt der fremden Kulturen und
deren Sinnkategorien zuriickfithren. So weichen z. B. die riumlichen Muster und die
rdumlichen Aktivititen der Menschen am Strand im Orient von den Mustern und
Aktivititen des Strandlebens Hagett’scher Prigung (vgl. Hagert 1983) erheblich ab.
Ohne ein Basisverstindnis der alltdglichen Lebenswelt und der handlungsleitenden
Sinnkategorien fremder Kulturen ist demnach eine sozialgeographische Analyse in
diesen Lindern nicht méglich.

1.2 Toleranzund Akzeptanz der Menschen fremder Kulturen ist vor allem
durch ein Verstindnis der jeweiligen Kultur méglich

Ein weiteres Argument, im Rahmen der Lehrveranstaltung Exkursion ein
Verstindnis fremder Kulturen zu vermitteln, ergibt sich aus der politischen Situation
in Deutschland und in der Welt: Die Welt ist heute sozial, 6konomisch und politisch
in hochstem MaBe verflochten. Mobilitdt und Kommunikation haben aus der Welt
eine Interaktionsgemeinschaft gemacht. Ob wir wollen oder nicht, fremde Kulturen
zwingen uns zur Auseinandersetzung.

In einer Zeit, in der trotz sinkenden Wirtschaftswachstums der Tourismus in
fremde Linder weiterhin zunimmt, und in einer Zeit, in der in der Bundesrepublik
Deutschland offener Fremdenhal an der Tagesordnung ist, soliten wir verstarkt auf
fremde Kulturen zugehen. Die Studenten sollten an das Verstindnis fremder
Kulturen herangefiihrt werden, um so ein besseres Verstdndnis fiir fremde Menschen
in Deutschland zu entwickeln. Wo kann dies besser geschehen als in‘einem Land uns
fremder Kultur?

Auf die Frage nach dem Sinn der wissenschaftlichen Auseinandersetzung mit
uns fremden Kulturen schreibt C. Geertz (1990, S. 142): “Er besteht in der
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Erweiterung der Moglichkeit eines intelligiblen Diskurses zwischen Menschen, die
voneinander in ihren Interessen und Ansichten, in Reichtum und Macht- ganz
verschieden und doch in einer Welt beheimatet sind, in der es, $o wie sie nun einmal
in endlose Verbindung geschleudert sind, zunehmend schwierig ist, sich aus dem
Wege zu gehen”.

1.3 Die Fahigkeit, mit Menschen fremder Kulturen zu kommunizieren,
setzt ein Verstindnis dieser fremden Kulturen voraus

Der Bedarf an internationaler und damit interkulturelier Kommunikation nimmt
zu. Zunehmend sind neben GroBunternchmen auch mittelstindische Betriebe in
Deutschland international titig; nicht nur Im- und Export, sondern auch Produk-
tionsstandorte in fremden Landern und wirtschaftliche Kooperationsprojekte mit
fremden Lindern nehmen zu. Dabei ist, anders als im 19. Jahrhundert, der
Kommunikationspartner weitestgehend gleichgestellt und gleichberechtigt, wenn
picht dominant; d. h. falls die Kommunikation nicht klappt, hat der Partner
Handlungsalternativen. So berichtet Knarp in der Wochenzeitschrift “Die Zeit”
(1988, Nr.3) von einer Vielzahl von Problemen durch die “Kluft in der Kommuni-
kation”; er weist ausdriicklich darauf hin: “Im zunehmenden Bedarf an Kenntnis
solcher Kulturunterschiede und der Fihigkeit, damit umzugehen, liegt ein lohnendes
Betitigungsfeld fiir die Geisteswissenschaften”. Auch die Sozialgeographie, so weit
sie sich in anderen Kulturen betitigt, ist hier gefordert! Studiengénge mit Abschliis-
sen wie “Kultur- oder Sozialwirt” wurden aus den genannten Griinden etabliert.

Zusammenfassend konnen wir festhalten, dafl sinnbezogenes Handlungs-
verstehen der Menschen fremder Kultur als Basis fiir wissenschaftliche Erkenntnis
und als Ausgangspunkt fiir staatsbiirgerliche Toleranz und Akzeptanz von Men-
schen fremder Kulturen sowie als beruflich-technische Fahigkeit fiir die Ausbildung
von Geographen grundlegend ist. Deshalb sehen wir es als begriindet an, gerade auf
einer Exkursion in fremde Linder das Streben nach Verstandnis von deren Kultur
in den Mittelpunkt zu riicken.

2 Was ist Kultur?

Bevor wir darlegen, wie wir uns der fremden Kultur ndhern wollen, ist esratsam,
darzulegen, was wir unter Kultur verstehen und wie wir aus einer pragmatisch
gepragten Sicht Kultur begreifen, um Ansatzpunkte zum “Einstieg” in eine uns
fremde Kultur zu finden. :

Mit Kultur bezeichen wir die von Gesellschaften, Gruppen und Individuen zu
bestimmten Zeiten in abgrenzbaren Regionen aufgrund ihrer tradierten und erwor-
benen Fihigkeiten hervorgebrachten und untereinander verflochtenen Menti-,
Sozio- und Artefakte (vgl. J. HuxLey 1948 und 1950). Dazu gehort auch der Prozefd
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des Hervorbringens und des Reproduzierens der verschiedenen Kulturinhalte;
typische Normensysteme, spezifische Sinnkategorien und schematische Lebens-
entwiirfe der Menschen sind somit Bestandteil der Kultur. Jede Kultur beinhaltet
bestimmte Lebensformen (nach Bosek 1950), Lebensstile (nach Bourbpieu 1992)
und Handlungsschemata (nach Scuwemver 1987) ihrer Individuen, Gruppen und
Gesellschaften. Nicht nur die materieile Gestaltung und die zweckbezogene Orga-
nisation des Raumes, sondern auch die Kommunikationstechniken, Handlungs- und
Verhaltensmuster sowie das korperliche Verhalten (vgl. Mauss 1989) und die
Korpersprache der Menschen sind Bestandteil der Kultur.

Bevor wir nun den Zugang zu einer fremden Kultur versuchen, miissen wir uns
verdeutlichen, daB heute, am Ende des 20. Jahrhunderts, die vorhandenen Kulturen
der Erde nicht mehr rdumlich deutlich gegeneinander abgegrenzt, sondern durch
Kolonialismus und Entwicklungshilfe sowie {iber Mobilitit (Tourismus und Gast-
arbeiter) und Kommunikation miteinander verbunden sind. Nicht nur wir haben ein
Vorwissen iiber uns fremde Kulturen, sondern auch die Menschen in den uns
zunichst fremden Kulturen haben ein — wie auch immer geartetes — Wissen und
Vorstellungen tiber uns und unsere Kultur. Alle Kulturen verdandern sich im Laufe
der Zeit; nicht nur der materielle Ausdruck, sondern auch die Normensysteme und
Verhaltensweisen sind in unterschiedlichem Mafe einem kontinuierlichen Wandel
unterworfen. Jede Kultur kann in viele Teilkulturen, die sich auf verschiedene
Réaume beziehen kénnen, aufgefdchert gesehen werden. Normensystem und Zivili-
sation der verschiedenen Lebensformen eines Kulturkreises konnen gewaltig
differieren. Die Individuen der jeweiligen Kultur miissen nicht unbedingt nach den
Normen- und Regelsystemen der “Kultur” handeln. Nicht jeder “Fremde” ist ein
typischer Représentant der fremden Kultur; er reprisentiert lediglich ein Element
einer Teilkultur innerhalb der fremden Kultur. Trotz der angesprochenen Unschirfe
von kulturellen Inhalten und kultureller Identitét lassen sich Kultaren voneinander
unterscheiden.

Kultur wollen wir im Sinne von GeerTz (1983) nicht als Instanzen begreifen,
denen gesellschaftliche Ereignisse, Verhaltensweisen oder Prozesse der Institutio-
nen kausal zugeordnet werden konnen, sondern als “ineinandergreifende Systeme
auslegbarer Zeichen”. Kultur wird somit als System von Symbolen verstanden, die
Bedeutungen transportieren, gewissermafien als ein Rahmen, in dem Symbole und
deren Bedeutungen verstindlich und damit beschreibbar und erfahrbar sind (vgl.
HeiLie 1977). Den Ausdruck einer Kultur kann man als kollektive Texte — d. h.
signifikante Symbole wie Worte, Gesten, Zeichnungen usw. — begreifen, die von
ihren Produzenten, Adressaten und den Teilhabern an der Kultur zum Zwecke der
Interpretation von sich selbst und ihrer Gesellschaft gelesen und gedeutet werden.

Die fremde Kultur vermittelt sich uns — wie auch unsere eigene Kultur — iiber
Begriffe, Texte und Symbole. Diese Zeichen sind fiir uns Ausgangspunkt, in die
fremde Kultur “einzusteigen”. Wir wollen versuchen, in der fremden Kultur
“mitzulesen, mitzudenken und mitzufithien” bzw. die Begriffe und Symbole aktiv
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aufzunehmen und damit die Deutungen intersubjektiv nachzuvollziehen. Dieses
Handeln unsererseits soll den Einstieg zum Verstiandnis der Kultur ermdglichen. Der
pragmatisch-symbolische Kulturbegriff ist der zentrale Bezugspunkt fiir die formale
Konzeption der Exkursion.

3 Konzeptund Durchfithrung einer sozialgeographischen Exkur-
sion in fremde Linder z. B. nach Marokko

Der Versuch einer Anndherung an die fremde Kultur und der Einstieg in die
fremde Kultur sollte die gesamte formale Konzeption und die konkrete Durchfiih-
rung — nicht die Inhalte der Exkursion — beeinflussen. Die formale Organisation der
Exkursion unterscheidet sich erheblich von herkébmmlichen Lehrveranstaltungen
dieser Art! Breites Vorwissen, genaues Beobachten der Einheimischen und offene
Kommunikation sowie ehrliche Bereitschaft zum Verstehen der fremden Kultur sind
Basis der beabsichtigten Konzeption; die Verhaltens- und Handlungsweisen fiir die
Teilnehmer bezichen sich auf die “anderen Touristen”, die “Exkursionsteilnehmer”
und die “Einheimischen”; das Konzept 1Bt sich analytisch in fiinf Schritten
aufzeigen, die wihrend der Exkursion gleichzeitig stattfinden, sich wechselseitig
bedingen und iiberschneiden:

1. Voriiberlegungen zur Verdeutlichung der eigenen theoretischen und prakti-
schen Position;

2. deutliches Abgrenzen gegeniiber “herkdmmlichen Tourismusformen”;

3. kulturadaptierte Kommunikation (“Kulturspiel”) der Gruppenmitglieder unter-
einander;

4. Verhaltensregeln gegeniiber den Einheimischen;

5. schrittweises Verdichten der aufgenommenen Begriffe und Symbole.

3.1 “Distanzierte Nihe” als Ausgangspunkt einer sozialgeographischen
Exkursion in eine fremde Kultur

Wie ist eine Anniherung an eine fremde Kultur bzw. an die “Begriffe, Symbole
und Texte” im Rahmen einer sozialgeographischen Exkursion, d. h. auf einer
Gruppenreise, moglich?

Grundsitzliche Aspekte dieser Frage werden in der Methodendiskussion der
Nachbarwissenschaften Sozialanthropologie, Ethnologie und Soziologie thematisiert.
Der Urvater empirischer Feldforschung, der polnische Sozialanthropologe B.
Malinowski, wiirde die Empfehlung aussprechen, vollig in die Haut dér Einheimi-
schen zu schliipfen, d. h. Fahigkeiten mitzubringen oder zu entwickeln, die es
gestatten, so zu denken und zu fithlen wie die Einheimischen selbst: Mit anderen
Worten: Eins mit der fremden Kultur zu werden. Malinowski selbst konnte dem
eigenen Anspruch nicht entsprechen. Auch er hatte keine iibernatiirlichen Fihigkei-
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Miinner sprechen lassen. Frauen sollten in der Offentlichkeit das Rauchen vermei-
den. Frauen sollten in der Offentlichkeit keine fremden Minner ansprechen usw.
usw. (vgl. HORNAUER u. PrarrENBACH 1992).

Entsprechend sind die Regeln und Verhaltensweisen in privaten Réumen und
beim personlichen Kontakt. So sollte man beim Eintritt in private Rdume die Schuhe
ausziehen und beim Sitzen die Fu3sohlen verbergen. Beim Essen sollte man nicht
die Nase putzen und — auch wenn das Essen noch so heil} ist — nicht auf Speisen und
Getrédnke blasen, sondern sie durch “Schliirfen und Schmatzen” kiihlen (vgl. MEYER
1992). Wichtig ist nicht nur in ldndlichen Gebieten, die Einheimischen zu griifien.
Hier beginnt bereits das Sprachproblem, das aber fiir einige Floskeln sicherlich
16sbar ist (vgl. BEN ALAYA1993 und Brunot 1921).

Dabei handelt es sich zwar zunichst nur um formale AuBerlichkeiten, die jedoch
Ausdruck einer bestimmten Wert- und Geisteshaltung sind. Uber das Bemiihen, die
wichtigsten Grundregeln fremdkultureller Kommunikation zu beachten, findet man
Anerkennung bei und Zugang zu den Einheimischen.

3.4 Nachvollziehen fremdkultureller Begriffe und Symbole innerhalb der
Gruppe

Der Komplex “Nachvollziehen” wihrend der Reise ist der Schwierigste.
Bestimmte Verhaltensweisen bzw. Kulturtechniken, die in der fremden Kultur
tiblich sind, sollen von den Exkursionsteilnehmern aufgenommen und praktiziert
werden. Der Einstieg kann nun iiber in der fremden Gesellschaft relativ klar
definierte Begriffe und Symbole bzw. Verhaltensweisen erfolgen:

Dazu sollte man Schliisselbegriffe der Kultur aufnehmen,
— die Bereiche des Alltags betreffen,
— die fiir die Kultur zentral sind,
— die die fremde Kultur von unserer Kultur unterscheiden,
— die fiir die raumliche Organisation des Alltags wichtig sind,

— die den Umgang der Menschen untereinander betreffen
(vgl. Brunor 1950, Knappe 1992),

Diese Begriffe und Sachverhalte sollten in einer Art “Kulturspiel” innerhalb der
Gruppe wihrend der Exkursion und von jedem Teilnehmer individuell nachvollzogen
werden. Das “Kulturspiel” ist der ernsthafte Versuch, eine multisensorische Wahr-
nehmung der fremden Kultur zu erzielen. Es sollte sich diametral vom “Nachiffen”
unterscheiden. Das konkrete Vorgehen im fremden Land kann man in “Basis-
strukturen”, “Institutionen” und “Korperlichkeit” einteilen. Damit das “Spiel”, d. h.
die geforderten Verhaltens- und Handlungsweisen, fiir den: der marokkanischen
Kultur Fremden nachvollziehbar wird, werden in Kiirze die kulturspezifischen
Begriffe bzw. Symbole jeweils skizziert. Die Beispiele fiir die Umsetzung der
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Begriffe und Symbole eignen sich, ausgehend von unseren Erfahrungen, gut als
Ausgangspunkt zum Einstieg in die Kultur.

3.4.1 Verwandtschaft und Verwandtschaftsbeziehungen (“qaraba”) — die
Basisstrukturen der marokkanischen Gesellschaft

Die Basisstrukturen der marokkanischen Gesellschaft sind Verwandtschaft und
Verwandtschaftsbeziehungen. Empirische Analysen haben gezeigt, dafl Verwandt-
schaft (“qaraba”) sowohl agnatisch als auch affin sein kann (vgl. EickeLman 1976).
“Qaraba” beruht wohl immer auf der Grundlage intensiver nachbarschaftlicher
Beziehungen, auf einem Komplex patrilinearer, matrilinearer und affinaler Verbin-
dungen, die sich in alltiglichen gemeinschaftlichen Handlungen niederschlagen.
Damit ist garaba Ausdruck eines Gruppengefiihls, das sich auf einen gemeinschaft-
lichen Kontext mit gleichem kulturellem Hintergrund und intensive nachbarschaft-
liche Beziehungen bezieht.

Die Umsetzung des zentralen Begriffes Verwandtschaft bzw. “qaraba” fiir die
Exkursion in Marokko heifit: Die Exkursionsgruppe wird zur Grofifamilie; auch
sprachlich wird Nahe ausgedriickt; man spricht sich untereinander mit “Bruder”
bzw. "Schwester" an; Leute, die lingere Zeit zusammen sind, und nach ihrer
familidgren Verbindung gefragt werden — sonst gibt es ja fiir die Marokkaner keinen
Grund, ldnger zusammen zu sein — geben sich als verwandt, d. h. als Cousin bzw.
Cousine zu erkennen.

Die Lerneffekte liegen auf der Hand: Das Gemeinschafts- und Nihegefiihl der
Gruppenmitglieder dndert sich. Jeder einzelne Teilnehmer wird dies personlich
erfahren. Uber das gemeinsame Handeln wird auch die Abgrenzung gegeniiber
anderen Personen intensiver. Der Umgang der Teilnehmer miteinander bekommt
eine andere Qualitdt. Wichtig ist, daB alle Teilnehmer sich an diesem “Kulturspiel”
beteiligen. Dies sollte sich auch auf die innere hierarchische Struktur der Gruppe
beziehen, d. h. der “Exkursionsleiter” wird als “Familienoberhaupt” anerkannt.
Dies gilt vor allem fiir nach auflen gerichtete Verhaltens- und Handlungsweisen.
Uber diese Verhaltensweisen, so meinen wir, ist es den Teilnehmern moglich,
Effekte der anderen Kultur bzw. die Unterschiedlichkeit des Umgangs der Einhei-
mischen untereinander besser nachzuvollziehen.

Zusitzlich zar Basisstruktur Verwandtschaft kann das Konzept .von D. F.
EickeLman (1989) zur Konstruktion der sozialen Ordnung der marokkanischen
Gesellschaft aufgegriffen und umgesetzt werden. Er versucht, “social experience”
iiber die Begriffe “Gottes Wille”, “Vernunft”, “Anstand”, “Verpflichten” und
“Zwang” zu erfassen. Dies sei jedoch erst fortgeschrittenen Kennern der marokka-
nischen Kultur empfohlen.
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3.4.2 Symbolhafte Institutionen wie z. B. Hammam (Bad) und deren Normen
und Begriffe als Ausgangspunkt zum Einstieg in die fremde Kultur

Viele grundlegende Verhaltensweisen und Regeln der marokkanischen Gesell-
schaft werden iiber Einrichtungen bzw. Institutionen symbolisiert, die notwendig
sind, um den erwiinschten Zustand herzustellen. Insbesondere in der stiddtischen
Kultur ist dies der Fall. Ein Gebiude ist nicht nur Bausubstanz, nicht nur materielle
Kultur mit einer bestimmten Funktion, sondern in diesem Gebidude arbeiten
Menschen, die die Funktion reprédsentieren. In unserem Zusammenhang sind die
schriftlich und/oder oral tradierten, normativ und faktisch festgelegten Handlungs-
und Verhaltensmuster wichtig. Aus geographischer Sicht spielen dabei die
kleinrdumige Organisation des Gebdudes, die rAumliche Verteilung des Gebdudetyps
in der Stadt und die raumbezogenen Effekte beziiglich der einheimischen Bevilke-
rung eine wichtige Rolle. Darunter fallen in der marokkanischen Stadt eine Reihe
von Einrichtungen: z. B. Wohnhéauser, Miihlen, Hammams, Handwerksbauten,
Cafés, Verkaufsldden und Touristenpaliiste.

Als Beispiel soll hier kurz der Besuch in einem Hammam empfohlen werden.
Der Hammam wird von vielen Autoren als “die typischste islamische Institution
neben der Moschee” in der orientalischen Stadt betrachtet. “Der Hammam ist eine
Notwendigkeit fiir die musulmanische Gesellschaft. Er ist der Grundstein des
sozialen Systems” (BoupHBa 1970, S. 467). Die Verhaltensweisen und Regeln im
Hammam in Marokko differieren von denen des iibrigen Orients (vgl. dazu SECRET
1990 und EschEr U . WIRTH 1992). Man suche sich in kleinen Gruppen von zwei bis
fiinf Personen normale Béder aus; die Bider sollten nur von Einheimischen besucht
werden. Im Bad selbst sollte man sich in hohem MaBl den Anweisungen des
Badepersonals bzw. den Empfehlungen der anderen Géste iiberlassen. Bei wieder-
holtem Besuch wird das Verhalten immer sensibler; dabei ist der Gedanke der
“distanzierten Nihe” aufrecht zu erhalten.

Hammam und traditionelles Café eignen sich gut fiir unser Vorhaben, da man
hier als Handelnder in das kulturgeprédgte Geschehen mit einbezogen ist. Hier wird
die Verkniipfung von kulturspezifischen Sinnkategorien, kulturellem Symbol und
Raumstruktur deutlich. Man lernt nicht nur die dufBerlichen Verhaltensweisen
kennen, sondern es wird auch die Bedeutung des Hammam fiir das rituelle und
soziale Leben der Menschen nachvollziehbar. Weitere zentrale Begriffe und
Symbole, die auch mit dem Hammam verbunden sind wie z. B. Reinheit, konnen
dabei diskutiert werden.

3.4.3 Die Korperlichkeit in der fremden Kultur

Techniken und Verhalten des Korpers sind Arten und “Weisen, in der sich die
Menschen in der einen wie der anderen Gesellschaft traditionsgemaf ihres Korpers
bedienen” (Mauss 1989, S.199). Jede Gesellschaft hat ihre eigenen Gewohnheiten.

148




Versuch einer Anleitung zum “Verstehen fremder Kulturen”

Der Habitus der Menschen einer Gesellschaft hat eine soziale Natur, Man kann nicht
laufen, sondern man lernt laufen; man kann nicht essen, sondern man lernt mit Gabel
und Messer oder mit den Hénden zu essen; und dies gilt fir alle kérperlichen
Tatigkeiten. Es besteht ein Zusammenspiel von Koérper und moralischen oder
intellektuellen Symbolen. Die durch Uberlieferung in einer Kultur weitergegebenen
Techniken differieren nach Geschlecht, Alter und Leistungsanspruch. Dies bedeu-
tet, dal man iiber die Annahme bzw. Nachahmung einer bestimmten kultur-
spezifischen Korpertechnik einer fremden Kultur sich in die fremde Kultur “ein-
flihlen” kann. Dies kann individuell und gemeinschaftlich wechselwirkend gesche-
hen. Durch die Aufnahme und Ausfiihrung der Techniken sollte bei den Gruppen-
mitgliedern ein anderes Bewultsein, eine neutralere Einstellung zu den —eventuell -
verabscheuten Techniken der fremden Kultur erzielt werden. Was man selbst macht,
siecht man anders. Dariiberhinaus erméglicht es, die einzelnen Aspekte der fremden
Kultur, die auch im Verhalten und in Kommunikationstechniken manifest werden,
nachzuempfinden.

Die kulturspezifischen Techniken werden beim Essen in Marokko sofort
deutlich: man it mit den Hianden. Auch das Kauen unterliegt anderen Regeln als in
unserer Kultur. Hier kénnte man nun eine Reihe unterschiedlichster Korpertechniken
anftihren; die Erfahrung der Kérpertechniken kann zwar wie beim Essen gemein-
sam gemacht werden, ist aber in der Regel individuell. Es ist schwierig, den
Erkenntniseffekt bei Austibung der anderen Kulturtechniken zu beschreiben; wir
konnen nur empfehlen, es ernsthaft iiber ldngere Zeit zu betreiben, dann wird sich
ein anderes EB- bzw. Korpergefiihl einstellen, das der fremden Kultur ndher ist. Im
Rahmen der Exkursion solite man alle Teilnchmer dazu motivieren, bei den
Techniken mitzumachen, es muf jedoch dem Einzelnen tiberlassen bleiben, ob er
will oder nicht.

Verhaltensweisen wie “mit den Hianden essen” sollten zunéchst unter Ausschiuf3
der Einheimischen praktiziert werden; spiter werden unweigerlich die Einheimi-
schen aufmerksam; durchwegs im positiven, von uns gewollten Sinn. Den Einhei-
mischen sollte deutlich werden, daf es sich bei den Verhaltensweisen, die insbeson-
dere innerhalb der Gruppe ablaufen, um ein ernsthaftes “Kulturspiel” handelt. Dies
ist wiederum die Voraussetzung, mit den Einheimischen in eine ernsthafte Kommu-
nikation tiber ihre Kultur treten zu konnen.

3.5 Die schrittweise Verdichtung der Anniherung: Kommunikation mit
den Einheimischen

Die einzelnen Verhaltens-/Handlungsschemata gegeniiber den drei oben aus-
gegliederten Gruppen lassen sich oft nicht trennen, d. h. sie iiberschneiden sich. So
wird beispielsweise auch das Verhalten der Exkursionsteilnehmer untereinander
von anderen Menschen beobachtet und fiihrt zu entsprechenden Reaktionen.
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Verstehen und Annédhern setzt Beobachtung der Menschen und Kommunikation
mit den Menschen der fremden Kultur voraus. Beobachtung und Kommentare der
fremden Menschen zu anderen Reisenden und Touristen sollten herangezogen
werden, um aus den Bemerkungen eigene Handlungsimpulse abzuleiten. So lernt
man von den Einheimischen und kann schrittweise nach entsprechender Diskussion
weitere Begriffe und Verhaltenselemente in das individuelle und kollektive Verhal-
ten der Exkursionsgruppe aufnehmen.

So sollte es im Verlauf der Exkursion zu einer schrittweisen Verdichtung der
fremdkulturellen Inhalte kommen. Die Techniken sollten tiber Beobachtung der
Einheimischen im Verlauf der Exkursion schrittweise ausgedehnt und vermehrt
werden. Der letzte Schritt wire die Diskussion mit Einheimischen iiber Begriffe und
Symbole ihrer Kultur. Zum Erfolg, d. h. zur positiven Anndherung an die fremde
Kultur, ist es unabdingbar, die Exkursion zuhause griindlich vorzubereiten.

4 Zur Vorbereitung einer Exkursion mit dem Ziel, zum Ver-
standnis fremder Kultur beizutragen

Der Vorbereitung der Exkursion zuhause kommt eine mehrfache Aufgabe zu:
Erwerb von linderkundlichem und kulturellem Faktenwissen, Kenntnis der Tech-
niken empirischer qualitativer Sozialforschung, Auseinandersetzung mit “Kunst”,
die das Reiseland betrifft, Akzeptanz des Exkursionsstiles, Wissen um die
Diskussionsstruktur wihrend der Veranstaltung und die Kenntnis der didaktischen
Literatur iiber die Durchfiihrung von geographischen Exkursionen sollten Voraus-
setzung zur Teilnahme an der Veranstaltung sein.

Es muB zur linderkundlichen und allgemeingeographischen Kenntnis des
fremden Landes ein ausfithrliches Faktenwissen iiber das Normensystem und die
Sitten der fremden Kultur bereits vor der Exkursion vermittelt werden. Das Wissen
sollte nicht nur abstrakte Erkenntnisse, sondern auch Informationen iiber den Alltag
der fremden Kultur in seinen schichtenspezifischen Ausprigungen umfassen.
Unabdingbar ist die Auseinandersetzung mit den Methoden der qualitativen
empirischen Sozialforschung; denn diese Methoden sind es, die uns nicht nur
wissenschaftlich, sondern auch lebensweltlich einen Zugang zur uns fremden Kultur
verschaffen.

Um die Teilnehmerinnen und die Teilnehmer an die Kultur, Denk- und
Sehweise heranzufiihren, bietet es sich an, die Produkte kiinstlerischen Schaffens
heranzuzichen. Dabei sollte nicht nur die Sichtweise von Kiinstlern des Landes auf
ihr Land gesehen werden, sondern insbesondere die Darstellung der Auseinander-
setzung européisch westlicher Kultur mit der Kultur fremder Linder. Romane,
Musik, Filme und Fernsehsendungen bieten sich fiir diesen Teil dgr Vorbereitung an.

Es ist wichtig, die Teilnehmer und Teilnehmerinnen auf den anderen
Exkursionsstil vorzubereiten. Die Konzeption der Exkursion, so wie sie vorstehend
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dargelegt ist, mull mit den Teilnehmern Schritt fiir Schritt intensiv diskutiert werden.
Die Teilnehmer miissen die Bereitschaft entwickeln, den Stil der Exkursion zu
akzeptieren und mitzutragen. Wichtig ist, daB sich méglichst alle Teilnehmer
ungezwungen und freiwillig verpflichten, aktiv zum Gelingen der Exkursion
beizutragen.

Die doppelte Diskussionsstruktur wihrend der Exkursion mufl deutlich gemacht
werden. Die verschiedenen auftretenden Handlungsebenen wihrend der Exkursion,
d. h. die verschiedenen kulturellen Kontexte, in denen man sich bewegt, und die
kulturspezitischen Symbole, die man benutzt, sollten dargestellt und geklart wer-
den. Die Moglichkeit mehrerer Wahrheiten und Deutungsmoglichkeiten muf3
eingeiibt werden. Widerspriiche miissen angesprochen und auf die verschiedenen
Handlungsebenen zuriickgefiihrt werden. Die bekannten exkursionsbedingten
gruppendynamischen Effekte werden durch die Aufnahme fremder kulturbedingter
Verhaltensweisen verstirkt. Unsere Erfahrungen haben gezeigt, daf} es durch die
Verflechtung verschiedener kulturspezifischer Normen (Was darf wann, wo und wie
gemacht werden?) zu Problemsituationen in der Gruppe kommt. Es ist wichtig, diese
Situationen zu einem anderen festgelegten Zeitpunkt ausfithrlich zu diskutieren. Fiir
die Teilnehmer mufl immer deutlich sein, welche Handlungen in der Gruppe zum
“Kulturspiel” gehoren.

Es ist sinnvoll, dal die Teilnehmer und Teilnehmerinnen die einschlagige
didaktische Literatur iiber geographische Exkursionen kennen, da dieser Literatur
einerseits zahlreiche Anregungen im Sinne der oben dargelegten Durchfithrung
einer Exkursion in fremde Linder zu entnehmen sind und andererseits gerade diese
Literatur auch Fachstudenten und Fachstudentinnen anleitet, iiber die Gestaltung
von Lehrveranstaltungen nachzudenken. An dieser Stelle mogen die Hinweise auf
ENGELHARDT (1990), BEYER U. HAFFKE (1993) und die Literaturzusammenstellungen
von BEvER (1991 und 1993) geniigen.

5 SchluBbemerkung

Der skizzierte Versuch einer Anleitung zum “Verstehen fremder Kulturen” auf
geographischen Exkursionen in fremde Liander will einen Weg aufzeigen, der die
Anndherung an eine uns fremde Kultur nicht nur iiber intellektuelle Konstrukte der
fremden Kultur erméglicht, sondern der auch andere “Sinnesorgane” zur Annéhe-
rung an eine fremde Kultur einsetzt, ohne dabei die reflekticrende Distanz zu
verlieren. Sicherlich kann eine derartige Exkursion nicht zum vollstindigen Ver-
standnis einer Kultur filhren, aber sie kann Ansatz und Ausgang zum Verstindnis
einer uns fremden Kultur sein. AuBerdem triigt sie zur Sensibilisierung beim
Umgang mit der eigenen Kultur und zur BewuBtwerdung der kultarspezifischen
Konstruktionen von Wirklichkeit bei.
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Letztendlich sind unsere Empfehlungen nichts anderes, als auch auf geographi-
schen Exkursionen einen angepafiten sanften Tourismus zu betreiben, der sich
einerseits distanziert verhalt und andererseits versucht, den Menschen der fremden
Kultur in Elementen ihrer eigenen Kultur zu begegenen. Dadurch, dafl ansatzweise
die Elemente ihrer Kultur — in rudimentérer Form — gew#hlt werden, zollt man den
Einheimischen und ihrer Kultur den ihnen gebithrenden Respekt und die thnen
zustehende Achtung.
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