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1| Von Carl von Linné (1753) wurde dieser
Name auf den amerikanischen Stachelmohn
{Argemone L.} Ubertragen.

1 | Matthaeus Platearius, Arzt und Lehrer an
der Medizin-Schule von Salerno (11161}, gilt als
Autor der Arzneidrogenkunde »Circa instanse,
die Giber mehrere Jahrhunderte ein bestim-
mendes Werk der Phytotherapie darstellte.
Platearius wird im »Gart« an vielen Stellen
als Quelle angegeben, der Odermennig ist im
»Circa instans« allerdings nicht enthalten. i

pathologie), die von der Antike bis in die Neu-

zeit die bestimmende medizinische Theorie zur
Entstehung von Krankheiten war. Die Grund-

lage dieser Lehre findet sich bei Galen

(Galenos von Pergamon, 2. Jh. n.Chr), der

das hippokratische Prinzip der Vier-Safte-Lehre

auf den medikamentfisen Sektor dbertragt. Er
ordnet in seinem Werk den vier Saften »Blute,
»Schleime, ngelbe Gallex und »schwarze

Gallex die vier Qualitaten »warm und feuchts,
akalt und feuchts, swarm und trocken« und
skalt und trockens zu. Krankheit entsteht

durch eine Dyskrasie, eine Unausgewogenheit |
der Safte, und muss durch speziell darauf zuge- | %
schnittene Rezepturen behandelt werden, :
Die Gradeinteilung der Medik bezieht

sich auf die angenommene Wirkstarke. i

Krankheiten mit »nagenden« Schmerzen ver-
antwortlich gemacht. Als Haarwirmer wurden
sich angeblich im behaarten Teil des Kérpers B
aufhaltende Wilrmer bezeichnet (teilweise I
auf sichtbare Organismen wie Haarmilben, i
Filzlause, Lause etc. zurickzufuhren). Im dber-
tragenen Sinne waren damit aber auch -
Hautkrankheiten oder haarlose, entziindete
Stellen gemeint.

9 | Gruse: ein Presssaft, der durch Mérsern des
Krautes gewonnen wird.

10 | Item (urspriinglich lateinisches Wort): ebenso

11 | zurknisten: veraltet fir zerquetschen,
zerknirschen

3 | Bezieht sich auf die Vier-Safte-Lehre (Humoral-  ——

8 | Im Mittelalter werden Wirmer filr unzahlige  m
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Agrimonia . odermynge

{__© Agrimonia ferraria minor auf Latein, Argemonial’l auf Griechisch, Scelen

auf Arabisch. Der Meister Platearius?! und andere Meister in dem Kapitel
Agrimonia sprechen, dass dies Kraut heiB und trocken sei in dem zwei-

der Diirre, als dann sind die Colerici I3,

16| Werden die Apostemata Antrox genannt,
haben sie vermutlich einen schwarzlichen
Wundrand (8ivBpa®E ,Kohle®). Heute kennen
wir Anthrax, den Milzbrand unter diesem
Namen, eine Infektionskrankheit, die durch
Bacillus anthracis hervorgerufen wird und mit

an der Haut einhergeht,

~@® ten GradPl. e Diascorides ") Odermynge griin gestoBen und also
getrunken von dem Saft, vertreibt die erhabene Pestilenz 1°! in dem
Menschen und also genutzt, vertreibt sie alle Geschwiire innerlich.
Odermynge ist gut denen, die gestochen sind von giftigen Tieren als von
Schlangen, des Saftes getrunken. * Und ob ein tobender Hund einen
gebissen hatte, der nehme Odermynge und gmes [unklar] die und lege sie
darauf, er geneset » Odermynge Saft getrunken vertreibt das Bauchweh
¢ Odermynge griin und frisch gestoBen und auf die bsen Geschwiire
gelegt davon sich erhebet der Wolff 1), er geneset » Odermynge
gemischt mit Essig vertreibt die Warzen darauf gelegt gleich einem Pflaster
* Wer eine bise Milz hatte, der brauche Odermynge und Hitzung in der
Kost, er geneset * Die Wurzel von Odermynge gesotten mit Wein und den
@ genutzt, ist gut den erlahmten Gliedern e Der Meister Galienus 1!
spricht, dass Odermynge fast gut sei dem, der den Krebs hat, der soll Oder-
mynge essen in aller Kost, er geneset davon e Odermynge nimmt hin alle
Unreinigkeit des Menschen, sei es auf dem Haupt oder allenthalben an
dem Leibe damit gezwagen " und gewaschen.
—@® * Odermynge vertreibt den Haarwurm ®!, die Gruse ©*! darauf gelegt. *
1tem 1'% allen zurknisten ['"! Gliedern ist die Gruse fast gut darauf gebun-
den e Odermynge heilt Schlage und zerschlagene Glieder mit dem Saft
darauf gestrichen. ¢ Item welcher ermiidet ware von vielem Gehen, der
bade die FiiBe mit Odermynge, er wird davon leicht wiederum gehen
werden ¢ Von Odermynge getrunken, vertreibt alle Schmerzen innerhalb
dem Leibe. ¢ Item Odermynge ist fast gut fiir die Steine "2 damit
gebadet in einem SchweiBbade, der da gewachsen ist von Hitze und von

 |tem Odermynge ist qut wider die Bestoppung der Glieder inwen-
dig "], weil Odermynge kann enge Bestoppung weit machen, darum kann @ — 14 Verstopfungen der inneren Organe
es Harn wohl machen. ¢ Item Odermynge-Saft mit Sauerampfer-Wasser
vermengt, ist gut genutzt wider verhitzte Apostemen '3, genannt
—@® Antrox "'®l, und auch wider Apostemen mit der Pestilenz vermengt.
Item Odermynge-Wasser mit Thutien['”) vermengt und zu den Augen
genutzt, kann die Augen gesund machen und erklaren.
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17 | Tutia (Ofenbruch), ein Zinkoxyd, das sich
beim Schmelzen von zinkhaltigen Kupfer-
oder Bleierzen oder auch bei der Messing-
herstellung bildet und an der Ofenwand als
graue Kruste ablagert. Kam in der Antike aus
Alexandria, wurde in Apotheken zu Salben

einer schwarzlichen Farbe der Eiterbeulen verarbeitet.

Der Kleine Odermennig (Agrimonia eupatoria L.) war bereits
in der Antike als Heilpflanze bekannt und wird auch heute noch arzneilich
verwendet. Die Droge mit der Bezeichnung Agrimoniae herba (Odermen-
nigkraut) enthalt Gerbstoffe und Flavonoide. Sie kann zur Behandlung von
Durchfallerkrankungen sowie bei Entziindungen eingesetzt werden.

Odermennig gehdrt zur Familie der Rosengewachse und kommt in
fast ganz Europa, Nordafrika und Westasien vor. Im »Gart der
Gesundheit« wird er als fiinfte Pflanze besprochen. Der transkribierte
und kommentierte Text soll exemplarisch den Charakter dieses
spatmittelalterlichen Krauterbuchs verdeutlichen.

Doppelseite Odermennig aus der Erstausgabe des »Gart der Gesundheit«, Mainz 1485.

4 | Die Arzneimittelkunde des Dioskurides (1. Jh.)
qgilt als eines der einflussreichsten Werke auf
dem Gebiet der Pflanzen- und Drogenkunde
und als wichtiges Vorbild fir die spateren
Krauterbiicher.

5 | Von lat. pestis: die Pest oder auch jede basartig
verlaufende und hochansteckende (erhabene,
also die Haut betreffende) Seuche,

7

6 | Eine Krankheit der Haut, die immer mehr
gesundes Gewebe in den Prozess des
geschwilirigen Zerfalls einbezieht (wie ein
gieriger Wolf); haufig auch fiir venerische
Krankheiten.

7] gen: veraltet fiir R

inigung des Kirpers

12| Die Therapua gegen Blasen- und
i 1 aus Medil iten

oder warmen Waschungen. Bis ins 19, Jh, war
die operative Therapie der Steinleiden, das
500. ,Steinstechen® speziellen Berufsgruppen
vorbehalten, Den gelehrten »medicic wurde
vorgeschrieben, chirurgische Behandlungen
zu unterlassen. Da hier von Hitze, Diirre
und »Colericiu die Rede ist, knnten auch
Gallensteine angesprochen sein.

13| Mit »Colerici« (Choleriker) werden zum
Jahzorn neigende Menschen beschrieben,
denen man ein ObermaB an gelber Galle
unterstellte.

15| Ein Apostema ist eine abgeschlossene
Eiteransammlung, also am ehesten ein
Abszess im heutigen Sinne.



